Conférences —
Deébat

MEDITATION, EMOTIONS
ET CERVEAU

Organisée par I'association Maison du Cerveau (NeuriKare)

avec le soutien de |la Mairie de Pessac

Le 27 juin 2024

18h - 20h

18H - ACCUEIL

Pr Francois Sztark, CHU et Université de
Bordeaux et Mairie de Pessac

Conférences et débat animés par Mr Gérard Baud,
chroniqueur TV et Radio

INTERVENANTS:

Dr Yasmine Liénard, Psychiatre et autrice*, Institut de
Médecine Intégrative et Complémentaire, CHU de

Bordeaux. Méditation et émotions.
*Guérir des blessures de son enfance. Un chemin vers une société
plus pacifique, Odile Jacob 2024
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Entreée libre

sous réserve des places
disponibles

Dr Emmanuel Mellet, Psychiatre, Directeur de Recherche
CNRS en Imagerie Cognitive, GIN-IMN, Université de
Bordeaux. Méditation et cerveau.

Pr Francois Tison, Neurologue, Institut des maladies

CENTRE CULTUREL
JEAN EUSTACHE

Neurodégénératives et d'Institut de Médecine Intégrative
et Complémentaire, CHU et Université de Bordeaux.

Méditation et santé du cerveau.

Espace Romy Schneider

Place de la Ve République Maison — .
336041 PESSAC du cerveau ne re

La neuro en partage

Ville de

PESSAC contact@neurikare.fr



https://www.fnac.com/a19310902/Yasmine-Lienard-Guerir-des-blessures-de-son-enfance

